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Podminky testovani The 1:1 Diet

Strucny prehled pravidel

Prihlasit se do testovani na strance s vyzvou a nasledné na vyzvani administratorky poslat sv{j pfibéh a fotografii celého téla s
obli¢ejem v priléhavém obleceni.

Nedilnou soucasti projektu je spoluprace s administratory, vedeni blogu na Mimibazaru od za¢atku (2. 1. 2023), kdy ¢tenéare
seznamite se svym pribéhem, nasledné pribéhem hubnuti a béznym zivotem pri hubnuti, jak vypada vas jidelni¢ek a pfiprava
jidla..., az do Uplného konce (26. 3. 2023). Sdilejte pocity i vase Uspéchy, popiste vstupni konzultaci a nasledné kontrolni
konzultace u vyzivového poradce. Zaroven je velmi dlleZitd fotodokumentace. Kazdy tyden v prlibéhu osmitydenniho
testovani je potreba zverejnény rozepsany c¢lanek doplnit o aktudlni postrehy. Podminkou je zverejiiovani fotek, pripadné videf
b&hem hubnouciho procesu (minimalné 5 fotografii za celé 2 mésice). Fotky by mély ukazovat priibéh hubnuti a zménu
postavy (1. fotografie na zacatku, 2. fotografie z pribéhu hubnuti 3. - 5. tyden, 3. fotografie na konci hubnuti). Na fotografiich
nelze skryvat oblicej, na porovnavacich fotografiich je nezbytné priléhavé obleceni. Dale byste méla sdilet fotografie z dalsich
aktivit, které v pribé&hu hubnuti délate (rychla pfiprava jidel The 1:1 Diet, pfi doporu¢ené pohybové aktivité, fotka napf. pfi
aktivitach, které jste dfive délat nemohli, pfiprava jidla v praci nebo pfi vyleté). Na zavér vydadme vysledky vaseho hubnuti v
rdmci ¢lanku v Magazinu.

Déle vam musi byt vice nez 18 let a musite byt zdravi, nesmite byt téhotné nebo kojit.

V pripadé nesplnéni vyse uvedenych podminek se zavazujete uhradit ndklady spojené se zapojenim do testovani, véetné
produktd, v celkové hodnoté 20 000 K¢.

Projekt neni vhodny, a proto se prosim nehlaste, pokud trpite nékterou z nize zminénych nemoci:

e BMI pod hodnotou 20

¢ Porucha pfijmu potravy

e Bandéaz Zaludku nebo jiny zakrok v oblasti zaludku v obdobi poslednich 6 mésic(

« Jiny chirurgicky zékrok nebo operace v obdobi poslednich 3 mésicl Transplantace vnitrnich organ(
e UZzivani I€kl na omezeni chuti k jidlu/na obezitu

e UZivani Iék( ze skupiny IMAO

e Cévni a mozkova prihoda

¢ Onemocnéni stitné zlazy

¢ Onemocnéni dnou (IéCba vysoké hladiny kyseliny mocové)

¢ Onemocnéni srde¢né cévniho systému v akutni i neakutni fazi (napr. onemocnéni srdce, infarkt myokardu, angina
pectoris, poruchy srdec¢niho rytmu)

Veskera onemocnéni jater, zlu¢niku, slinivky brisn{

Diabetes I. stupné (aplikace inzulinu)

Diabetes Il. stupné (medikace léky a inzulinem)

Onemocnéni strev (napr. Crohnova choroba, ulcerézni kolitida, atd.)

Onkologickd onemocnéni v 1é¢bé a méné nez 2 roky po Uspé&sném zaléceni

Onemocnéni ledvinového systému

Pri 1é¢bé Iékem Warfarin

Déle neni projekt vhodny a prosim nehlaste se, pokud trpite na néjakou z téchto alergif:

* mléko
¢ séja

Podminky pro testovani Vyzivového programu The 1:1 Diet
I. Uvodni ustanoveni

Tyto podminky upravuji registraci a Ucast v uZivatelském testovani VyZivového programu The 1:1 Diet (dale jen
Testovani) provozovanou spole¢nosti CWP vyZivové poradenstvi s.r.o., ICO 24231371, se sidlem Prlimyslova 479, 262 61
Jenec (dale jen Provozovatel).

Il. Registrace

1. Uzivatel Testovani (dale jen UZivatel) ziska registraci do Testovani na internetovych strankdch www.mimibazar.cz
(dale jen Internetové stranky) moznost Uc¢astnit se uzivatelského komplexniho vyzivového programu The 1:1 Diet.

2. Zplsob registrace a Udaje pozadované pro registraci do Testovani stanovi Provozovatel. Provozovatel je opravnén
pravidla pro registraci do Testovani ménit.

3. Provozovatel je opravnén pozastavit Ci zrusSit registraci Uzivatele v pfipadé, Ze registrovany Uzivatel porusi pfi
registraci nebo pri poskytovani Testovani ustanoveni téchto podminek nebo pravni predpisy, podminky testovani nebo
jiné akce porddané v rdmci Testovani, nebo pokud méa Provozovatel déivodné podezieni, ze registra¢ni idaje UZivatele
uziva kromé Uzivatele jeSté dalsi osoba. V pripadech uvedenych v tomto odstavci nevznikd narok na vraceni
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pfipadnych nakladd Uzivatele, ani na ndhradu skody.

4. Registrovat se mohou pIné svépravné fyzické osoby starsi 18 let s trvalym nebo prechodnym bydlistém na Gzemi
Ceské republiky. Z registrace jsou vylou¢eni zamé&stnanci Provozovatele a osoby jim blizké,ve smyslu ustanoveni § 22
zakona €. 89/2012 Sb., obcanského zakoniku.

5. Uzivatel vyplnénim registracniho formulare a odsouhlasenim téchto podminek na Internetovych strankach se
registruje do Testovani. Registrovaného UzZivatele je Provozovatel opravnén vybrat a oslovit jej pro testovani
vyzivového programu The 1:1 Diet. Uzivatel je povinen pfi registraci uvadét pouze spravné a pravdivé Udaje a pfi jejich
zméné je povinen je aktualizovat. V rdmci Testovani mlze byt jeden UZivatel zaregistrovan pouze jednou.

6. UZivatel je opravnén kdykoliv ukoncit svoji registraci pro testovani vyzivového programu The 1:1 Diet bez uvedeni
dlvodl na zdkladé svého pozadavku prostrednictvim odkazu na internetovych strankach www.mimibazar.cz. Uzivatel
bere na védomi, Ze ¢l. Ill, V a VI jsou platné a Gcinné i po ukonceni registrace.

I1l. Podminky testovani

1. Uzivatel vybrany Provozovatelem pro testovani Vyzivového programu The 1:1 Diet (déle jen Program) bude
informovén zdstupcem Provozovatele.Po odsouhlaseni testovani Programu UZivatelem v Provozovatelem stanoveném
terminu budou Uzivateli na jeho adresu uvedenou pfi registraci doru¢en Program vcetné postupu hodnoceni Programu,
a to v Provozovatelem stanoveném terminu, zpravidla do 14 dni od odsouhlaseni testovani. Uzivatel je povinen
Program prevzit v terminu stanoveném Provozovatelem.

2. Uzivatel je povinen Program radné otestovat dle podminek a harmonogramu testovani konkrétniho Programu
stanoveného Provozovatelem.

3. Uzivatel se zavazuje provést testovani Programu bez naroku na odménu, pri¢emz po rddném a v€asném provedeni
testovani Programu a zaslani jeho hodnoceni je Uzivatel oprdvnén si Program ponechat.

4.V pripadé, Zze UZivatel porusi jakékoliv povinnosti stanovené v tomto ¢lanku, je Provozovatel oprdvnén okamzité
vyloucit UZivatele z testovani Programu a nahradit ho jinym Uzivatelem.

5.V pripadé, ze Uzivatel porusi povinnosti stanovené v odst. 3. a 4. tohoto ¢lanku, je povinen uhradit Provozovateli cenu
obvyklou Programu a naklady na doruceni Programu.

6. Uzivatel bere na védomi, ze nese pfi testovani Programu veskerou odpovédnost i pfipadnou Gjmu zplsobenou v
souvislosti s testovanim.

IV. Ostatni povinnosti Uzivatele

1. Uzivatel je povinen zabezpecit své registracni Udaje pred jejich zneuzitim ze strany tfeti osoby.

2. Hodnoceni UZivatele nesmi byt v rozporu s pravnimi predpisy Ceské republiky. Hodnoceni nesmi obsahovat vulgarnf &
obscénni vyrazy a urdzky, projevy agrese a ponizovani, jakoukoli diskriminaci (zejména rasovou, narodnostni,
nabozenskou, z dlivodu pohlavi, zdravotniho stavu) nebo jeji propagaci. Hodnoceni nesmi porusovat prava tfetich
stran (zejména autorské pravo a pravo na ochranu osobnosti ¢i prdvo na ochranu dobré povésti pravnické osoby).

V. Zavérecna ustanoveni

1. Tyto podminky a vztahy v nich upravené se ridi ¢eskym pravem s vyjimkou norem koliznich. Veskeré pripadné spory
vzniklé na zakladé nebo v souvislosti s touto Sluzbou budou Feseny pfisludnymi soudy Ceské republiky.

2. Provozovatel je opravnén kdykoli prerusit ¢i ukoncit Sluzbu.

3. Tyto podminky nabyvaji G¢innosti dne 2. 1. 2023
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